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PREHLASENIE

Podpora Eurépskej komisie pri tvorbe tejto publikacie neznamena podporu jej obsahu, ktory
reflektuje iba nazory autorov. Eurépska komisia tak nenesie zodpovednost'za akékolvek pouzitie
informacii v nej obsiahnutych.
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Uvod
Tato prirucka vam predstavi e-learningovy kurz Kariérové poradenstvo pre 21. storocie.

CAREER

"CEN

Onas Zdroje  Kontakt Prihlasenie  ew Slovenéina v

Kariérové
poradenstvo

pre 21. storocie

Ucte sa od komunity skusenych lektorov a

odbornikov, ktori vam prin@saja kvalitny obsah

Vysvetlime vam...

e Coje kurz Kariérové poradenstvo pre 21. storocie,

aké pristupy kurz vyuziva,

kto ho vytvoril,

pre koho je uréeny a

ako ho mozete €o najlepsie vyuzivat.

Dufame, Ze sa vam bude kurz pacit'a Ze ho budete zdielat's kolegami.
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Co je kariérové poradenstvo pre 21. storocie?

Kariérové poradenstvo pre 21. storoCie je flexibilny a volne pristupny e-learningovy kurz pre
odbornikov v oblasti kariérového poradenstva v celej Eurdpe, ktory mozete absolvovat vlastnym

tempom.
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flexibilny vlastné tempo pristupny

Je interaktivny a obsahuje mnozstvo multimedidlneho obsahu, vdaka ktorému je ucenie

jednoduché a zabavné.

Kurz je dostupny v piatich r6znych jazykoch.
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Ktorym témam sa venuje?

Kariérové poradenstvo pre 21. storoCie sa venuje styrom velkym témam, ktoré su v popredi zaujmu

expertov v oblasti kariérového poradenstva:

~ T~ <
. . / A
OrlentaC|a /) Rozober4, ako sa trh prace ¢asom
. 7 vyvijal a ako sa s nim vyvijalo
VO Svete pra ce kariérové poradenstvo.
P f H -4 I 2t Venuje sa téme profesionality a jej
- /
roresiona ny - \\ Ulohe pri zvySovani kvality prace
rOZVOj \\ kariérovych poradcov
Ka riérOVé PN , 7 = “Rozobers kariérové vzdelivanie a to,
. . o J ako mozno vyucovat'a hodnotit’
VZdEIavan e ™~ kariérové kompetencie.
H Predstavuje tedrie kariérového
Menlaca sa rOIa poradenstva, spoloCenské zmeny a
ka rie’rovy’ch poradcov 7 digitalne technologie.
{
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/
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Aky pristup k uceniu kurz vyuziva?

Kariérové poradenstvo pre 21. storoCie je

zamerany na sprostredkovanie vedomosti a
zazitku uzivatelom (Studentom). Celé

vzdeldvanie si planujete a riadite vo svojej rézii..

.....

predstavuje nové témy, tedrie a modely,

poskytuje priklady a ponuka pohlady od

odbornikov.

Povzbudzuje vas, aby ste sa ucili skimanim u€ebnych materialov a premyslanim o nich. Kurz je
starostlivo strukturovany tak, aby vas previedol sériou aktivit, ktoré vam ulahcia proces ucenia.
Mnohé z aktivit maju formu putavych interaktivnych hier, ktoré st navrhnuté tak, aby otestovali

vase vedomosti.

Obsah kurzu “Kariérové poradenstvo pre 21.

storoCie” a zvoleny vzdelavaci pristup je

zaloZzeny na dokazoch a bol vyvinuty skupinou

medzinarodnych odbornikov.

d Kurz je otvoreny a bezplatny pre vsetkych

” odbornikov v oblasti kariérového poradenstva

alebo kohokolvek iného, kto ma zaujem o tému

kariérového poradenstva.
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Kto vytvoril tento kurz?

Kurz bol vytvoreny v ramci strategického partnerstva Erasmus+ piatimi eurdpskymi

organizaciami:

SDRUZENI PRO
KARIEROVE PORADENSTVI A
KARIEROVY ROZVO)

SANTIAX

e ® 90
..o L
AN '... ZdruzZenie pre kariérové
o e ;@ . .7
. %« 0@ poradenstvo arozvojkariéry
» ' ®e®

KATALYST
EDUCATION

N INLAND NORWAY
& UNIVERSITY
h

OF APPLIED SCIENCES

Sdruzeni pro kariérové poradenstvi a
kariérovy rozvoj
(Cesko)

SantiaX
(Cesko)

Zdruzenie pre kariérové poradenstvo
arozvoj kariéry
(Slovensko)

Katalyst Education Foundation
(Pol'sko)

Innland Norway University
of Applied Science
(Norsko)
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Preco kurz vznikol?

Projekt bol inSpirovany spatnou vazbou od odbornikov z predchadzajucich projektov, ktori

chceli pokracovat'v profesionalnom rozvoji, no ¢asto mali problém ziskat'’k nemu pristup.

Projekt spiﬁa Styri hlavné ciele:

ﬁ spristupnit kvalitné vzdelavanie ¢o
( 9 najvacsSiemu mnozstvu kariérovych

odbornikov;

ﬁ ukazat smerovanie dalSieho vzdelavania a
( f profesionalneho rozvoja kariérovym

odbornikom;
/b umoznit kariérovym poradcom uplatnit
( 7 ziskané vedomosti a zrucnosti vo svojej praxi a

c}ﬁ predstavit moderné metody poskytovania

vzdelavania pri priprave odbornikov v oblasti
kariérového poradenstva.
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Pre koho je kurz urceny?

Kurz Kariérové poradenstvo pre 21. storoCie je otvoreny a dostupny pre kazdého, kto ho

povazuje za zaujimavy. Myslime si, Ze bude obzvlast zaujimavy pre:

odbornikov v oblasti
kariérového poradenstva
(vo vsetkych sektoroch)

organizacie, ktoré skolia
odbornikov v oblasti
kariérového poradenstva

studentov kariérového

poradenstva
profesijné zdruzenia
kariérového poradenstva
prevadzkovatelov
sluzieb kariérového
poradenstva

zamestnavatelov
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Odbornici v oblasti kariérového poradenstva

Ako kariérovy poradca mozete zvysit' svoju odbornost nasledujucimi spésobmi:

e pracovat'na kurze sami alebo s kolegami;

e profesiondlne sa rozvijat vlastnym tempom a kedykolvek budete chciet.
Akondahle mate vytvoreny Gcet, mate pristup ku kurzu na cely Zivot;

e absolvovat'cely kurz alebo len modul, ktory vas zaujima;

e robit'si poznamky a premyslat'o tom, ¢o sa ucite;

o zdielat to, o sa ucite, na socidlnych médiach a/alebo so svojimi kolegami a
spolupracovnikmi;

e pouzivat Casti kurzu vo vlastnej praxi, napr. vkladat videa do prezentacii alebo

pouzivat'teoretické modely i priklady.

|
Na vstup do kurzu nepotrebujete predchadzajuce
skusenosti ani kvalifikaciu, moézete pracovat vlastnym

tempom a sustredit'sa na to, Co je pre vas nové.
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Pedagdégovia a skolitelia odbornikov v oblasti
kariérového poradenstva

Ak ste organizacia, ktora vzdelava a Skoli odbornikov v
oblasti kariérového poradenstva, mozete volne kombinovat’

materialy kurzu s vlastnym vzdelavacim programom.

Moézete:

* skombinovat e-learningové materialy s vasim uc¢ebnym planom na vytvorenie
zmieSaného vzdelavacieho programu (blended learning);

e urobit z Kariérového poradenstva pre 21. storoCie povinny alebo volitelny
modul vo vaSom programe;

e povzbudzovat studentov, aby kurz vypiﬁali, uvazovali o nom a hovorili o nfom
so svojimi rovesnikmi;

e prezentovat'vided a iné materidly v triede;

e vyuzivat tlohy z kurzu ako formativnu domacu ulohu alebo ich kombinovat'do
skusok a hodnoteni Studentov; a

e inSpirovat sa moznostami, ktoré e-learning a obsah kurzu méze ponuknut

vasmu vliastnému kurzu.
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Studenti kariérového poradenstva

Ak v sucasnosti Studujete kariérové poradenstvo alebo
pribuzny odbor alebo o tom uvazujete v buducnosti, kurz

moZe byt cennym zdrojom vzdeldvania a pripravy.

Kurz mézete pouzit'na podporu svojho u€enia nasledujucimi spésobmi:

e inSpirovat sa SirSou celoeurdpskou perspektivou v oblasti kariérového
poradenstva, ktoru kurz ponuka;

e doplnit'vase formalne vzdeldvanie o dalSie moduly z Kariérového poradenstva
pre 21. storocie;

e Cerpat'z informdcii prezentovanych v kurze pri skiskach a hodnoteniach;

» vyuzit'referencie a zdroje na rozvoj vasich vedomosti; a

e pomocou kurzu spoznat niektoré z poprednych organizacii, sieti a jednotlivcov

v tejto oblasti.
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Profesijné asociacie
kariérového poradenstva

Ak ste sucastou profesijnej asociacie kariérového poradenstva, moézete kurz vyuzit
na rozsirenie ponuky profesionalneho rozvoja pre svojich ¢lenov. MézZete to urobit
takto:

e rozoslat'’kurz svojim ¢lenom;

e pouzivat kurz ako formalnu alebo neformalnu sucast vzdelavacich programov,

ktoré asociacia ponuka svojim ¢lenom;
e propagovatkurz ako spdsob zapojenia novych ludi do tejto profesie; a
e prezentovat materidly a vystupy ziskané v kurze na konferenciach,

workshopoch a podujatiach.
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Prevadzkovatelia sluzieb
kariérového poradenstva

Ak prevadzkujete sluzby kariérového poradenstva alebo iny typ
spoloCnosti/organizacie kariérového poradenstva, moézZete kurz vyuZit pri
zvysSovani kvalifikdcie svojich zamestnancov. Mézete to urobit' nasledujucimi
sposobmi:

e vclenit'ho do procesu zaskolenia novych zamestnancov;

e povzbudit'vSetkych zamestnancov, aby sa zaregistrovali;

e vlozit'ho do vasho virtualneho vzdeldvacieho systému; a

e odporucat ho manazérom, aby ho vyuzivali na podporu zamestnancov s

nedostato¢nym vykonom.

Zamestnavatelia

Ak ste zamestndvatel, ktory ma zaujem podporovat rozvoj kariéry svojich
zamestnancov, mozno budete chciet vyuzit kurz na rozvoj kariérovych zru¢nosti
vo vasej organizacii. MozZete to urobit nasledujucimi spésobmi:
e povzbudit vas HR tim a dalSich kli€ovych zamestnancov, aby sa zapojili do
kurzu;
e identifikovat klucovy obsah a vedomosti, ktoré by mohli ovplyvnit stratégiu
rozvoja kariéry vasej organizacie; a

e zapojit'’kli€ovych manazérov do pouzivania kurzu.
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Autorské prava a zdroj

E-learning ,Kariérové poradenstvo pre 21. storocie” je vysledkom projektu Erasmus+ Strategické partnerstva pre
vzdelavanie dospelych ,E-learning pre odbornikov v oblasti kariérového poradenstva“ N° 2020-1-CZ01-KA204-

078378 spolufinancovanym Eurépskou tniou.

Vsetky materialy su bezplatné a open source, zdielané pod licenciou CC BY-NC-SA 4.0 (preditajte si o tejto licencii).

To znamena, Ze mOZete pouzivat, stahovat, zdielat, upravovat'a zdielat upravené verzie obsahu, ktory sme vytvorili.

VZdy vsak majte na pamati, Ze:
e musite uviest' povodnych autorov (aj v akejkolvek upravenej verzii) kurzu;
e zobsahu kurzu ani z jeho upravenych verzii nemézete ziskavat Ziadny komercny zisk;
o musite zdielat' akukolvek upravenu verziu pod rovnakou licenciou ako original;
» musite uviest, Ze projekt bol spolufinancovany Eurépskou Uniou, pridat logo EU a €islo projektu (2020-1-CZ01-

KA204-078378).

Tento text pouzite pri zdielani obsahu kurzu alebo jeho upravenych verzii:

Projekt ,Kariérové poradenstvo pre 21. storoCie je vystupom projektu Erasmus+ Strategické partnerstvd pre vzdeldvanie
dospelych ,E-learning pre odbornikov v oblasti kariérového poradenstva“ spolufinancovaného Eurdpskou tniou, ktory
vypracovalo 5 partnerskych organizdcii: SdruZeni pro kariérové poradenstvi a kariérovy rozvoj (Cesko), ZdruZenie pre

kariérové poradenstvo a rozvoj kariéry (Slovensko), Hagskolen i Innlandet (Nérsko), Katalyst Education (Polsko), SantiaX

(Cesko). Origindl kurzu ndjdete tu: https://careerguidancecourse.eu/. Kurz je zdielany pod licenciou CC BY-NC-SA 4.0.

Ak mate akékolvek pochybnosti o licencii alebo chcete ziskat SCORM subor kurzu, kontaktujte nas.
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